
        

 

発熱や下痢・嘔吐の症状がある時は・・・ まずご連絡下さい！！ 

 寒い季節の到来とともに、インフルエンザをはじめ感染症が発生し、体調を崩しやすい時期となります。 

前回のひまわり便りでもお伝えしましたが、これまでは上記の症状がある患者様には、感染予防の目的で発熱

外来のお部屋でお待ちいただき診察を行っていました。しかし、このような症状で来院された患者様のご負担を

考えると、待ち時間が少なくスムーズに診察を受け帰宅し、出来るだけ早く療養できることが大事と思われるこ

とから、患者様から事前にお電話を頂くことで症状を確認し、外来の診察状況を確認した上で診察予定時刻をお

伝えし来院していただく仮予約制をとらせていただきます。  

発熱や下痢・嘔吐の症状がある時は、まずクリニック（４２－２１６１）にお電話をお願いいたします。 

   介護保険を利用してのお泊まり（医療ショートステイ）もご利用いただけます。 

                    

医療ショートステイって何？ 

       入院のように治療を行うのではなく、看護・介護のもと短期間療養することです。 

          「短期入所療養介護事業」といって、介護保険のサービスの一つです。 

 

誰でも利用できるのかしら？ 

             介護保険を申請し、要支援や要介護の認定を受けている方が対象です。 

 

利用するためにはどんなことが必要？ 

      担当のケアマネジャー、またはクリニックのソーシャルワーカー（駒田） 

               に、まずはご相談下さい。 

 

リハビリテーションについて         年末年始の休診日について 

理学療法士の派遣都合がつかず、12月より下記の    12月 30日（水）午後から 1月 5日（火）ま 

 とおり変更し、水曜日と金曜日がお休みとなります。

ご迷惑をおかけいたしますが何卒ご了承いただきま

すようお願い申し上げます。 

 リハビリテーションスタッフ紹介 

○野地 法子（のち のりこ）理学療法士 

「社会福祉法人札幌協働福祉会」所属 

   担当日：毎週月曜日・火曜日 

○萩原 環美（はぎわら たまみ）理学療法士 

「ひまわりクリニックきょうごく」臨時任用 

 担当日：毎週火曜日・木曜日 

         10:00～15:00 

  ○青山 光明（あおやま みつあき）リハビリ助手 

で休診とさせていただきます。 

上記の期間、クリニックにかかりつけの方や、 

電話でのお問い合わせについて対応させていた 

だきます。ただし、救急体制ではありませんの 

で、対応できかねる場合もございます。まずは 

お電話でご相談下さい。 

 年明けの診療は１月６日（水）からです。 

 

   本年も、ひまわりクリニックきょうごくをご利用 

いただき誠にありがとうございました。 

  新年も、町民の皆様の健康のサポートをさせて頂

きます。よろしくお願い申し上げます。  

理学療法士のもとで助手の業務を行います。           所長他スタッフ一同 
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