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医療連携について  ～病院と病院とをつなぐ仕組み～ 

かぜや生活習慣病（高血圧、糖尿病など）は地域のかかりつけ医が担当し、精密検査や特殊な治療を要する病

気はかかりつけ医からの紹介を受け、専門病院が行います。このように患者様の状態によって、利用する医療機

関が異なるのは、それぞれの医療機関の機能や役割が違うためです。どの医療機関を利用することになっても、

患者様がスムーズに安心してかかることができるよう、医療機関同士が連携しています。連携を行う際には、医

師からのお手紙等が必要になりますので、かかりつけ医に相談しましょう。 
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新しくなった X線撮影装置 

 かかりつけ医を変更する場合 

地元の病院等に、かかりつけ医の変更を希望さ 

 れる場合も、まずはこれまで診ていただいた先生 

 に相談してみましょう。病院を変えることが可能 

 な状態であれば、医師がお手紙を書いてください 

 ます。その手紙を持参して、次の病院に受診しま 

しょう。その手紙には、病気について詳しい経過 

やお薬の事などが記されています。この情報があ 

ることで、次の病院でも安心して治療を受けるこ 

とができます。 

 

  骨粗しょう症の検査をご紹介！！ 

これまでもクリニックにて、「骨粗しょう症」の 

検査は実施していましたが、計測は外部に委託し 

ていたため、検査結果をお伝えするまでに時間を 

要していました。 

この度、一般の X線撮影装置が新しくなり、ク 

リニックにてデータ解析が可能となり、それに伴 

い、患者様へ即日に結果をお伝えすることができ 

るようになりました。 

「骨粗しょう症」患者様は、国内では高齢女性 

を中心に年々増加傾向にあります。初期段階では 

自覚症状がほとんどないことが多いものの、ひど 

くなると骨折のリスクが高くなります。そのため、

早期に発見し、治療することが重要とされています。 

 検査ご希望の方は、 

診察時に医師にご相談下さい。 
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