
           

 

 

 

専門病院への紹介の流れについて 

 

ひまわりクリニックでは、患者様への専門的な治療や入院治療が必要と医師が判断した場合、ま

た患者様が専門医への受診を希望された場合には、患者様の治療に適した医療機関（診療科）へ紹

介させていただきます。加えて、クリニックの医師から紹介先の医師へ手紙等で患者様の病状等を

お伝えした上で、受診・検査や入院の日程等を調整させていただきます。 

このような「かかりつけ医」から専門医療機関へご紹介し、事前に予約をお取りすることを「紹

介予約制度」といいます。 

最近では、多くの医療機関で「紹介予約制度」が導入され、原則として「かかりつけ医」からの

手紙（紹介状）が必要になりました。手紙（紹介状）があることで、紹介先病院では、患者様のこ

れまでの治療経過・処方内容がわかり、診療をスムーズに行うことができ、適切な判断治療に役立

ちます。また、事前予約を取ることで待ち時間が緩和され、患者様の身体への負担を少なくして診

察や検査を受けることが出来るようになってきました。 

 専門医療機関にて検査・治療・入院等した後、病状が安定した場合には、今度は専門医療機関

から「かかりつけ医」へ逆紹介となります。本来の生活の場で経過を診ていくことになります。 

クリニックは、患者様のより身近な医療機関として、健康維持や予防の役割を担うと同時に、必

要に応じた専門医療機関への紹介も行います。どのような些細な事でも、お気軽にご相談下さい。 
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   クリニック職員紹介～事務・相談窓口 

 「 日本中の城巡りが趣味 」                           「 嫌いな食べ物はありません 」 
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専門医への紹介予約制度をご存じですか？ 


