
                                        

    

    

 

京極町子育京極町子育京極町子育京極町子育てサークルてサークルてサークルてサークル「「「「ぷちままくらぶぷちままくらぶぷちままくらぶぷちままくらぶ」」」」におじゃましてきましたにおじゃましてきましたにおじゃましてきましたにおじゃましてきました。。。。    

                4 月 21 日木曜日に、総合体育館で活動されている 

京極町子育てサークル「ぷちままくらぶ」に、前沢 

所長と横山看護師が訪問させていただきました。 

ひまわりクリニックは小児から高齢者まで幅広く 

診察できるプライマリケア医が在籍し、町民の皆様 

の健康維持や予防、病気の治療に関わっています。 

28 年度は、子どもたちの病気の予防や教育を重点 

に取り組む方針です。そのためにも、子育て真っ最中のお母様からの生の声は大変貴重な 

ものでした。いただいたご要望や質問については、今後改善・対応させていただきます。 

未来を担う子どもたちの健康づくりを！！！ 

「ぷちままさんたちの集まりがあるのご存知ですか？  

月 1 回集まっていて、ひまわりクリニックにもお願い 

したいことあるようですよ。」と社会福祉協議会から 

助言をいただいて、ぷちままくらぶにお邪魔しました。 

子どもさんたちの健康を支えているのは若いお母さ 

んたち、お父さんたちです。もしかするとお父さんた 

ちは関心が薄いかもしれません。とはいっても、最近の調査では若いお母さんたちの人口減少率 

が、京極町は他の町村に比べて低い。つまり人口の減り方が急ではないと報告されています。お 

母さんたちが元気だからです。この利点を生かして、クリニックもぷちままくらぶの活動を支援 

し、お子さんたちが気軽にクリニックを利用できるようにしていきたいと強く願っています。 

                                ひまわりクリニック所長 前沢政次 

    

 

 

  ひまわりクリニックにひまわりクリニックにひまわりクリニックにひまわりクリニックに            「「「「キッズスペースキッズスペースキッズスペースキッズスペース」」」」ができましたができましたができましたができました！！！！ 

小さなお子様やお母さんにとって、病院での待ち時間の負担は大き 

いものですよね。クリニックでは、少しでもリラックスして過ごして 

いただけるように「キッズスペース」を設置しました。お子さんが靴 

を脱いで過ごせる空間に、おもちゃや絵本をご用意しておりますので 

皆様ご自由にお使い下さい。 

＊発熱、下痢や嘔吐症状がある場合には、感染リスクの観点から別の 

スペースにてお待ちいただくことになりますのでご了承下さい。 
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