
           

 

  

9/11  「ノロウイルス対策」としての実技講習 

11 月から春先にかけてノロウイルスの流行期間となります。そのため、ひまわりクリニックではノロウ 

イルス対策として望ましい吐物処理手順についての学習を、毎年この季節になると実施しています。 

 今回は、一人ひとりが手袋・マスク・エプロン等を着用し、防護用具の着脱手順や吐物処理手順を正確 

に把握するための実技研修を行いました。 

吐物処理を行う上で大事なことは、二次感染予防です。ノロウイルスの感染力は非常に強く、二次感染 

を引き起こしかねません。一般に消毒の範囲は嘔吐物の周囲半径２ｍといわれ、目では確認できないが汚 

染の可能性のある範囲とされています。この範囲の消毒が十分に行えていないと乾燥したウイルスが舞い 

上がり、これが感染源となって、感染の拡大を招いてしまいます。床の消毒のみならず、場合によっては 

さらに壁の消毒が必要なことを確認し合いました。ウイルスの飛散は人が思っているより広範囲だという 

事を、みなさんも覚えておくとよいでしょう。また、すべての処理を終了した後は、かならず石鹸と流水 

で手洗いをしましょう。手洗いは感染予防の基本です。そして、最後に十分な換気を行います。 

  今後もクリニック職員一同、感染対策に努めていきたいと考えています。 

 

インフルエンザワクチンの接種開始についてお知らせ 

  下記の通り、インフルエンザワクチンの接種を開始いたしますので、接種希望される方はひまわりクリ 

ニックまでお申込みください。（℡ 42-2161 ひまわりクリニックきょうごく） 

 

★予約受付     平成 30 年 10 月 3 日（水）から 

★実施期間（予定） 平成 30 年 10 月 15 日（月）から平成 30 年 12 月 27 日（木）まで 

★接種料      一回 3,200 円  （12 歳以下は一回 1,600 円） 

京極町民の方は、接種費用の助成制度があります。助成後の本人負担

は昨年と同じです。詳しくは役場健康推進課にご確認お願いします。 

★実施時間 

   月   火   水   木   金 

午前 
9:00～ 

11:30 

9:00～ 

11:30 

9:00～ 

11:30 

9:00～ 

11:30 

9:00～ 

11:30 

午後 
14:00～ 

 17:00 

   14:00～ 

 17:00 

  14:00～ 

 17:00 

 

今年の予防接種については、完全予約制となります。クリニックに定期受診されている方 

も必ず事前予約をお願い致します。 

・患者様優先のため、お待ちいただくことがあります。 

・小さいお子様の場合は急変対応を考慮し、早めの時間帯での接種をおすすめします。 

・実施時間内の接種人数に限りがあるため、ご希望の時間帯に接種できない場合があることをご了承ください。 
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